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BaBlü® Aroma-Ausbildungen -
fundiert, praxisnah & ganzheitlich

https://www.bablue.at/
https://www.youtube.com/@Bachbluetenakademie
https://www.facebook.com/bablueakademie/
https://www.instagram.com/bablueakademie/?hl=de


Dipl. Aromaexperte/in - 
Aromatologie, Aromatherapie & 

komplementäre Aromapflege
Expertenausbildung für Aromatologie, 

Aromatherapie & komplementäre Aromapflege 
- professionelle Aromapflege-Anwendungen - 
praxisnah, fundiert & auf staatlichem Niveau

 Weiterbildung 
komplementäre Pflege - 

Aromapflege § 64 GuKG
Staatlich anerkannte Weiterbildung für „Komple-
mentäre Pflege - Aromapflege“ in Österreich laut 

§ 64 Abs. 3 GuKG (Gesundheits- und Kranken-
pflegegesetz) inklusive Abschlusszertifikat „Dip-
lomierte/r Aromapraktiker/in & Aromaexperte/in 

für komplementäre Aroma

BaBlü® Aroma-Ausbildungen
auf einen Blick

www.bablü.at Verbunden bleiben:  @bablueakademie 

Aromatherapie - Aromapflege - Grundausbildung
Fundierte Basisausbildung für Medizin, Pflege, Apotheke, Humanenergetik 

und Gesundheitsbewusste - zur Selbsthilfe oder für die berufliche Praxis 
(Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG für Pflegefachkräfte)

Dipl. Aromapraktiker/in - 
inkl. Aromatherapie für Kinder

Expertenlehrgang für Aromatherapie, Aromafachberatung, Aromawendungen und 
die gewerbliche Aromapraxis inkl. Aromakosmetik und anderen vertiefenden Modu-

len (Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG für Pflegefachkräfte)

Dipl. Aromafachfrau/mann (Aromafachberater/in)
Kompakter Intensivlehrgang für Aromatherapie, Aromafachberatung 

und Aromawendungen inkl. Grundlagen der Aromakosmetik 
(Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG für Pflegefachkräfte)

https://www.bablue.at/
https://www.youtube.com/@Bachbluetenakademie
https://www.facebook.com/bablueakademie/
https://www.instagram.com/bablueakademie/?hl=de
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BaBlü® Aroma-Ausbildungen – Module
Dipl. Aroma-

fachfrau/mann

(Aromafachberater/in)

Weiterbildung 
komplementäre 

Pflege
Aromapflege 
§ 64 GuKG

Dipl. Aroma-
experte/in

Aromatologie, Aroma-
therapie & komplementäre 

Aromapflege

Dipl. Aroma-
praktiker/in

inkl. Aromatherapie 
für Kinder

Aromatherapie - Aromapflege - 
Grundausbildung

Botanische Grundlagen u. 
Biochemie - Hydrolate

Botanik der Duft- und Heil-
pflanzen - Pflanzenbestimmung

Aroma-Hautpflege mit ätheri-
schen und fetten Pflanzenölen

Aromatherapie für Babys, 
Kinder, Jugendliche

Biochemie der ätherischen Öle

Aromapflege Praxis - in den 
verschiedenen Einsatzgebieten

Aromaeinschreibungen - 
Wickel und Kompressen

Aromapflege in der Onkologie

Komplementäre Aromapflege 
in der Altenpflege

Aromapflege im 
psychiatrischen Pflegebereich

Aromapflege - 
Studien und Wissenschaft

Aromapflege - 
Fachspezifische Rechtskunde

PRAKTIKUM

Dipl. Aromafachfrau/mann 
Abschlusstag - Diplomprüfung

Diplom Aromapraktiker/in

Diplom Aromaexperte/in

Diplom & Staatliches Zeugnis 
„Komplementäre Pflege-Aroma-
pflege“ § 64 GuKG

Mehr 
Informationen

Mehr 
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Mehr 
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Praxisorientierter Intensivlehrgang für Aromatherapie, Aromafachberatung, Einführung in die Botanik, der 
Biochemie und Hydrolate,  Aroma-Kosmetik und Hautpflege mit ätherischen Ölen – anerkennte Fortbildung 
nach § 63 und § 104c GuKG für Pflegefachkräfte – von Absolventen/innen mit 5/5**** empfohlen

Aromatherapie ist eine besondere Form der Kräuterheilkunde, welche 100 % naturreine ätherische Öle einsetzt 
um die körperliche und mentale Gesundheit zu erhalten. Auf dem Gebiet der Aromatherapie hat sich in den 
letzten Jahren viel getan. Aus überlieferten Erfahrungsberichten und altem Pflanzenwissen entwickelte sich eine 
wissenschaftliche Disziplin.

Ziel dieser fundierten Ausbildung ist es, Ihnen einen umfangreichen Werkzeugkoffer für Ihre erfolgreiche 
Arbeit mit ätherischen Ölen in der Praxis zur Verfügung zu stellen.

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die…
• sich durch eine Zusatzqualifikation neue berufliche Chancen sichern möchten.
• sich beruflich neu orientieren und als selbstständige/R Aromafachberater/in arbeiten möchten.
• sich umfassende Grundlagen aufgrund von persönlichem Interesse aneignen möchten.
• sich laut §63, §104c GuKG für Pflegefachkräfte fortbilden möchten.

Abschluss: Diplom
Zum erfolgreichen Abschluss des Lehrgangs gehören die Erstellung einer schriftlichen Diplomarbeit/
Projektarbeit sowie eine schriftliche Abschlussprüfung und Präsentation.

Ausbildungsmodule
	 •	 Aromatherapie	-	Aromapflege	-	Grundausbildung
	 •	 Botanische	Grundlagen	u.	Biochemie	-	Hydrolate	(Pflanzenwässer)
	 •	 Aroma-Hautpflege	mit	ätherischen	und	fetten	Pflanzenölen
	 •	 OPTIONAL	-	Qualitätsmanagement	„Berufliche	Sorgfalt	Humanenergetik“
	 •	 Dipl.	Aromafachfrau/mann	Abschlusstag	-	Diplomprüfung

Dauer: 6 Tage
Anrechenbare Unterrichtseinheiten (UE): 54 UE
Offizielle Anrechenbarkeit: Für Pflegefachkräfte anerkannte Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG; 
für Bildungskarenz anrechenbar insgesamt 188h (47h Kurszeit, 141h Lernzeit)
Voraussetzungen:	keine

Dipl. Aromafachfrau/mann 
(Aromafachberater/in)

Kompakter Intensivlehrgang für Aromatherapie, Aromafachberatung 
und Aromawendungen inkl. Grundlagen der Aromakosmetik 
(Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG für Pflegefachkräfte)

Mehr 
Informationen
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Umfassender Lehrgang in Aromatherapie, Aromafachberatung, Botanik, Biochemie und Hydrolate, Aroma-Kos-
metik, Hautpflege und ätherische Öle für Babys, Kinder und Jugendliche. Die ersten 4 Module beinhalten die Aus-
bildung zur Dipl. AromafachberaterIn – anerkennte Fortbildung nach § 63 und § 104c GuKG für Pflegefachkräfte.

Nach Abschluss der Ausbildung besitzen Sie fundiertes Fachwissen über die sachgemäße Anwendung von äthe-
rischen Ölen, Pflanzenölen und Hydrolaten – zur Selbsthilfe, als Arzt/Ärztin in der Medizin, als Pflegefachkraft in 
der komplementären Pflege u.a. oder zum Aufbau eines zweiten Standbeins (z.B. Eröffnung einer Aromapraxis). In 
der freien Aromapraxis (Energetik-Gewerbe) können Sie Aromafachberatungen und energetische Anwendungen 
mit ätherischen Ölen zur „Hilfestellung zur Erreichung der körperlichen und seelischen Ausgewogenheit“ und 
Gesundheitsvorsorge anbieten. Zusätzlich haben Sie nach Abschluss der Ausbildung auch das nötige Fachwissen, 
um mit Ärzten/innen, Apotheker/innen oder Therapeuten/innen zusammenzuarbeiten.

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die…
• sich durch eine Zusatzqualifikation neue berufliche Chancen sichern möchten.
• sich beruflich neu orientieren oder als selbstständige Dipl. Aromapraktiker/in arbeiten möchten.
• sich umfassendes Basiswissen aufgrund von persönlichem Interesse aneignen möchten.
• sich laut §63, §104c GuKG für Pflegefachkräfte fortbilden möchten.

Abschluss: Diplom
Zum erfolgreichen Abschluss des Lehrgangs gehören die Erstellung einer schriftlichen Diplomarbeit/
Projektarbeit sowie eine schriftliche Abschlussprüfung und Präsentation.

Ausbildungsmodule
	 •	 Aromatherapie	-	Aromapflege	-	Grundausbildung
	 •	 Botanische	Grundlagen	u.	Biochemie	-	Hydrolate	(Pflanzenwässer)
	 •	 Aroma-Hautpflege	mit	ätherischen	und	fetten	Pflanzenölen
	 •	 Aromatherapie	für	Babys,	Kinder,	Jugendliche
	 •	 Biochemie	der	ätherischen	Öle
	 •	 Aromapflege	Praxis	-	in	den	verschiedenen	Einsatzgebieten
	 •	 OPTIONAL	-	Qualitätsmanagement	„Berufliche	Sorgfalt	Humanenergetik“
	 •	 Dipl.	Aromapraktiker/in	Abschlusstag	-	Diplomprüfung

Dauer: 12 Tage                  
Anrechenbare Unterrichtseinheiten (UE): 112 UE                   
Offizielle Anrechenbarkeit: Für Pflegefachkräfte anerkannte Fortbildung nach § 63, § 104c GuKG; 
für Bildungskarenz anrechenbar insgesamt 372h (93h Kurszeit, 279h Lernzeit)
Voraussetzungen:	keine

Dipl. Aromapraktiker/in 
inkl. Aromatherapie für Kinder

Expertenlehrgang für Aromatherapie, Aromafachberatung, 
Aromawendungen und die gewerbliche Aromapraxis inkl. Aroma-
kosmetik und anderen vertiefenden Modulen (Fortbildung nach 

§ 63, § 104c GuKG für Pflegefachkräfte)

Mehr 
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Nach Abschluss dieser Ausbildung setzen Sie neue Maßstäbe in der professionellen Aromapflege, Aroma-
therapie und bei Aromaanwendungen zur Gesundheitsvorsorge.

Zielgruppe – wer profitiert von dieser Aroma-Ausbildung:
Alle, die umfangreiches fundiertes Wissen auf staatlichem Niveau über Aromatologie, Aromatherapie & komple-
mentäre Aromapflege erhalten möchten, wie:
• Angehörige von Gesundheits- und Sozialberufen
• Fortbildung nach § 63 und 104c GuKG für PflegeassistentInnen
• Apotheker/innen und pharmazeutisch-kaufmännischer Assistenten/innen (PKA), Drogisten/innen.
• Lebens- und Sozialberater/innen, gewerbliche Masseure, Shiatsu-Praktiker/innen und Energetiker/innen, 
 Aromafachberater/innen & andere persönliche Dienstleistungen in der Wohlfühl- und Wellnessbranche
• Gesundheitsbewusste, pflegende Angehörige, Vertriebsmitarbeiter/innen in Herstellung & Handel mit 
 Aromapflegeprodukten sowie Interessierte
• Alle, die eine fundierte Präsenz-Aromatherapie-Ausbildung suchen und absolvieren möchten!

Abschluss: Diplom (Schriftliche	und	mündliche	Abschlussprüfung)

Ausbildungsmodule
	 •	 Aromatherapie	-	Aromapflege	-	Grundausbildung
	 •		 Aroma-Hautpflege	mit	ätherischen	Ölen	und	fetten	Pflanzenölen	(„Aromakosmetik“)
	 •	 Aromatherapie	für	Babys,	Kinder,	Jugendliche
	 •	 Biochemie	der	ätherischen	Öle
	 •	 Aromapflege	Praxis	-	in	den	verschiedenen	Einsatzgebieten
	 •	 Botanik	der	Duft-	und	Heilpflanzen	-	Pflanzenbestimmung
	 •	 Aromaeinreibungen	-	Wickel	und	Kompressen
	 •	 Aromapflege	-	Studien	und	Wissenschaft
	 •	 Aromapflege	im	psychiatrischen	Pflegebereich
	 •	 Aromapflege	in	der	Onkologie
	 •	 Komplementäre	Aromapflege	in	der	Altenpflege
	 •	 Aromapflege	-	Fachspezifische	Rechtskunde	-	Implementierung
	 •	 Komplementäre	Aromapflege	§64	GuKG	-	Schriftliche	und	mündliche	Abschlussprüfung

Dauer: 20 Tage (Bildungskarenzgeeignet)        
Anrechenbare Unterrichtseinheiten (UE): 183 UE
Offizielle Anrechenbarkeit: Anerkannte Fortbildung nach §63, §104c; für Bildungskarenz anrechenbar insgesamt: 
648h (162h Kurszeit, 486h Lernzeit)          
Voraussetzungen:	keine

Dipl. Aromaexperte/in  
Aromatologie, Aromatherapie 

& komplementäre Aromapflege
Expertenausbildung für Aromatologie, Aromatherapie & komplemen-
täre Aromapflege - professionelle Aromapflege-Anwendungen - pra-

xisnah, fundiert & auf staatlichem Niveau
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DIE ganzheitliche Ausbildung für Pflegekräfte in der komplementäre Aromapflege nach § 64 GuKG

Sie wollen Ihr fundiertes Wissen & Kompetenz in komplementärer Pflege & Aromapflege erweitern und praxisorien-
tiert anwenden? Diese staatliche Weiterbildung nach §64 GuKG bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre Fachkenntnisse zu 
vertiefen und innovative ganzheitliche Pflegemethoden zu erlernen, die Sie in Ihrem Arbeitsalltag anwenden können.

Diese staatliche Weiterbildung für Aromapflege ist für Sie empfehlenswert, wenn...
• Sie Ihre Pflegekompetenz um komplementäre Methoden erweitern möchten – sei es im klinischen Be-
 reich, in der stationären oder mobilen Pflege oder in der Palliativ- und Hospizbetreuung,
• wenn Sie für die Implementierung der Aromapflege auf einer Station verantwortlich sind oder die Leitung 
 eines Aromapflege-Arbeitskreises in einer Institution übernehmen oder auch
• wenn Sie in der selbständigen freiberuflichen Ausübung als Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger/in die 
 komplementäre Pflege einbinden möchten (hier ist die staatliche Weiterbildung sogar eine gesetzliche Vor-
 aussetzung, um freiberuflich die komplementäre Pflege anwenden zu dürfen).

Abschluss: Diplom & Staatliches Zeugnis „Komplementäre Pflege-Aromapflege“ § 64 GuKG

Ausbildungsmodule
	 •	 Aromatherapie	-	Aromapflege	-	Grundausbildung
	 •		 Aroma-Hautpflege	mit	ätherischen	Ölen	und	fetten	Pflanzenölen	(„Aromakosmetik“)
	 •	 Aromapflege	-	Studien	und	Wissenschaft
	 •	 Aromapflege	-	Fachspezifische	Rechtskunde	-	Implementierung
	 •	 Aromatherapie	für	Babys,	Kinder,	Jugendliche
	 •	 Aromapflege	Praxis	-	in	den	verschiedenen	Einsatzgebieten
	 •	 Aromaeinreibungen	-	Wickel	und	Kompressen
	 •	 Komplementäre	Aromapflege	in	der	Altenpflege
	 •	 Aromapflege	im	psychiatrischen	Pflegebereich
	 •	 Aromapflege	in	der	Onkologie
	 •	 Botanik	der	Duft-	und	Heilpflanzen	-	Pflanzenbestimmung
	 •	 Komplementäre	Aromapflege	§64	GuKG	-	Schriftliche	und	mündliche	Abschlussprüfung

Dauer: 20 Tage (Bildungskarenzgeeignet)
Anrechenbare Unterrichtseinheiten (UE): 183 UE, 40h Pflichtpraktikum
Offizielle Anrechenbarkeit: Pflege: §63, §104c, §64 GuKG; Bildungskarenz: 648h (162h Kurszeit, 486h Lernzeit)
Voraussetzungen:	TeilnehmerInnen	aus	anderen	Berufsgruppen:	keine	Vorkenntnisse	nötig.	
Aufnahmeverfahren	für	die	Weiterbildung	bzw.	den	staatlichen	Abschluss	für	DGKP	&	PflegefachassistentInnen.

Weiterbildung 
komplementäre Pflege 

Aromapflege § 64 GuKG
Staatlich anerkannte Weiterbildung für „Komoplementäre Pflege - 

Aromapflege“ in Österreich laut § 64 Abs. 3 GuKG
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