
 

PRESSEMITTEILUNG 

BaBlü® bei BLOOM in Stübing: Bachblüten, Seelenpflanzen 

und altes Pflanzenwissen erleben 

Graz/Stübing, Mai 2026 – Im Rahmen von BLOOM, dem Jahresthema 2026 des 
Universalmuseums Joanneum, widmet sich das Österreichische Freilichtmuseum Stübing der 
Ausstellung „Blühende Medizin – Die vielfältige Kraft der Pflanzen“. Die Ausstellung ist Teil 
des BLOOM-Programms, das an acht Standorten stattfindet und stellt Heilpflanzen, 
Volksmedizin und überliefertes Pflanzenwissen in den Mittelpunkt. 

Zur Eröffnung am Sonntag, 17. Mai 2026, ist auch die BaBlü® Akademie aus Graz mit dabei. 
Der Schwerpunkt liegt an diesem Tag auf Bachblüten, Seelenpflanzen und der Verbindung 
zwischen Mensch und Pflanze. 

Heilpflanzen, Kräuter und Blüten waren früher ein selbstverständlicher Teil des Alltags. Sie 
wuchsen in Hausgärten, wurden gesammelt, getrocknet und als Tee, Salbe, Tinktur oder 
Räucherwerk verwendet. Dieses Wissen wurde über Generationen weitergegeben und ist bis 
heute ein bedeutender Teil unserer Kulturgeschichte. 

„Pflanzenwissen war früher nah am Alltag. Uns ist wichtig, dieses Wissen verständlich und 
verantwortungsvoll weiterzugeben“, sagt Mag. Sandra Stopar, Gründerin der BaBlü® 
Akademie. 

Am 17. Mai 2026 lädt BaBlü® BesucherInnen dazu ein, Bachblüten und sogenannte 
Seelenpflanzen näher kennenzulernen. Im Mittelpunkt steht die Frage, welche Bedeutung 
Pflanzen nicht nur in der Volksmedizin, sondern auch in der seelischen Begleitung und 
persönlichen Orientierung haben können. 

Die Beteiligung von BaBlü® an BLOOM wird am 21. Juni 2026 fortgesetzt. Dann steht im 
Freilichtmuseum Stübing der Heilkräutertag mit Meisterkräuter-Teebar im Mittelpunkt. 
BesucherInnen können dort ausgewählte Kräuter kennenlernen und altes Pflanzenwissen 
mit allen Sinnen erleben. 

Veranstaltung im Überblick 

Was: 
BLOOM – Blühende Medizin & die Kraft der Pflanzen 
mit BaBlü® Schwerpunkt: Bachblüten & Seelenpflanzen 

Wann: 
Sonntag, 17. Mai 2026 

Wo: 
Österreichisches Freilichtmuseum Stübing 
Enzenbach 32, 8114 Stübing 



 

Weiterer BaBlü® Termin: 
Sonntag, 21. Juni 2026 
Heilkräutertag mit Meisterkräuter-Teebar 

Weitere Informationen 

Ausstellung „Blühende Medizin“ im Freilichtmuseum Stübing: 
https://www.museum-joanneum.at/freilichtmuseum/unser-
programm/ausstellungen/event/bluehende-medizin 

BaBlü® Akademie: 
https://www.bablue.at/ 

 

Die BaBlü® ganz gesund GmbH:   
 

• Gegründet als Einzelunternehmen 2010 „Die Bachblütenpraxis - Sandra Stopar“ aus einem Hobby 
heraus  

• Sandra Stopar & BaBlü®: 2x in Folge ausgezeichnet als eines der besten 100 Jungunternehmen 
Österreichs (2015/2016) und als Heldin der Region 2020 

• 2016 Umgründung zur BaBlü® ganz gesund GmbH – mit den Geschäftsbereichen BaBlü® 
Akademie, Praxis & Shop 

• 8 x in Folge ausgezeichnet als bestbewertetes und meistempfohlenes Unternehmen in der 
Branche mit über 1000 Empfehlungen von 5/5* 

• Ausgezeichnet von SFG, Unternehmen für Familien und TÜV-ISO-Zertifiziert 

• Reine Frauenpower:  Aktuell 9 Office-Mitarbeiterinnen mit Passion  

• 36 Berufsausbildungen in der Akademie mit über 6.723 Absolventinnen & über 50-köpfigem 
Vortragsteam, an 25 BaBlü® Praxis-Standorte 

• TÜV ISO-Zertifiziert für Aus- und Weiterbildung für ganzheitliche Gesundheitsmethoden in der 

Erwachsenenbildung.  

 
Für weitere Informationen oder Medienanfragen kontaktieren Sie bitte: 
 
Petra Prutsch 
Marketing und PR 
+43 664 25 85 949 
office@bablue.at 
 
*** 
 
Über die BaBlü® ganz gesund GmbH (BaBlü® Akademie – Praxis – Shop)  
Die BaBlü® ganz gesund GmbH in Graz steht für Passion für ganzheitliche Gesundheit, Weisheit & 
Selbstbestimmung, wo Herzlichkeit & Kompetenz sich vereinen und der Mensch im Mittelpunkt steht. 
Mit einem engagierten Team unterstützen wir Menschen, ein erfülltes Leben im Einklang mit der 
Natur basierend auf altem Wissen & ganzheitlichen Gesundheitsmethoden zu führen.  
 

https://www.museum-joanneum.at/freilichtmuseum/unser-programm/ausstellungen/event/bluehende-medizin?utm_source=chatgpt.com
https://www.museum-joanneum.at/freilichtmuseum/unser-programm/ausstellungen/event/bluehende-medizin?utm_source=chatgpt.com
https://www.bablue.at/

