
15 Jahre BaBlü®: Online-Kongress für ganzheitliche Gesundheit und altes Wissen 
 
Graz, Jänner 2025 – Die BaBlü® ganz gesund GmbH feiert ihr 15-jähriges Jubiläum mit einem 
besonderen Event: einem kostenfreien Online-Kongress vom 2. bis 9. Februar 2025, der unter 
dem Motto „Ganzheitliche Gesundheit und altes Wissen“ steht. 
 
Unter der Leitung der neuen Geschäftsführerin Dr. Magda Bleckmann bietet der Kongress einen 
tiefen Einblick in das breite Spektrum an Wissen und Kompetenzen der Akademie – in 
Zusammenarbeit mit Expert/innen aus dem gesamten deutschsprachigen Raum. 
 
„Unsere Vision ist es von Anfang an, Menschen zu mehr Lebensfreude, Energie und 
Gesundheit zu verhelfen. Es ist unglaublich erfüllend zu sehen, wie wir in den letzten 15 
Jahren gewachsen sind und so viele Menschen begleiten durften,“ sagt die BaBlü®-Gründerin 
Mag. Sandra Stopar. 
 
Der Online-Kongress bringt renommierte Referent/innen zusammen. Mit vielen national & 
international bekannten ExpertInnen und PraktikerInnen – von Aromatherapie, Bachblüten, 
Kräuterkunde, Heilpilze, Schüssler Salze, Iridologie, Feng-Shui, Psychologie, Lebensberatung 
& alte Gesundheitslehren wie TCM & TEM (Traditionelle chinesische und europäische Medizin). 
Und stellt dieses Wissen einer breiten Öffentlichkeit kostenfrei zur Verfügung. 
 
Kongresse als Win-Win-Erlebnis 
 
„Mit dem Jubiläumskongress feiern wir nicht nur 15 Jahre BaBlü®, sondern auch die großartigen 
Menschen, die uns begleitet haben. Wir zeigen, welche Vielfalt an Wissen und Kompetenzen die 
BaBlü® bietet, und freuen uns, dies gemeinsam mit anderen Expertinnen aus unserem Netzwerk 
zu teilen. Es ist eine echte Win-Win-Situation: für uns, unsere Partnerinnen und alle, die von den 
Inhalten inspiriert werden,“ erklärt Dr. Magda Bleckmann. 
 
Unsere 15 Speaker – Ihre 15 Mentoren  
 

 Cordula Nussbaum (Expertin für Kreatives Zeitmanagement / Spiegel-Bestseller-Autorin) 
 Martin Laschkolnig (Internationaler Keynote Speaker und Experte für 

Persönlichkeitsentwicklung, Gelassenheit und inneren Frieden) 
 Ingrid E. Sator (National bekannte & eine der führenden Feng-Shui Consulterinnen 

Österreichs) 
 u. v. m. 

 
Fakten zum BaBlü® Online-Kongress 2025 
 
📅 Datum: 2.–9. Februar 2025 
📍 Ort: Online (kostenfreie Anmeldung unter bablue.at) 
Ἂ Inhalte: 15+ Vorträge zu Themen wie Bachblüten, Homöopathie, Spiritualität, Ernährung und 
Persönlichkeitsentwicklung. 
💡 Zielgruppe: Interessierte an ganzheitlicher Gesundheit, Expertinnen, Heilpraktikerinnen und 
Neugierige. 
 
 
Die BaBlü® ganz gesund GmbH feiert 2025 ihr 15-jähriges Jubiläum. Meilensteine dorthin:   
 



 Gegründet als Einzelunternehmen 2010 „Die Bachblütenpraxis - Sandra Stopar“ aus 
einem Hobby heraus  

 2x in Folge ausgezeichnet als eines der besten 100 Jungunternehmen Österreichs 
(2015/2016) und als Heldin der Region 2020 

 2016 Umgründung zur BaBlü® ganz gesund GmbH – mit den Geschäftsbereichen 
BaBlü® Akademie, Praxis & Shop 

 8 x in Folge ausgezeichnet als bestbewertetes und meistempfohlenes Unternehmen in der 
Branche mit über 1000 Empfehlungen von 5/5* 

 Ausgezeichnet von SFG, Unternehmen für Familien und TÜV-Zertifiziert 
 Reine Frauenpower:  Mittlerweile 10 Mitarbeiterinnen mit ganz viel Herz und Leidenschaft  
 36 Berufsausbildungen mit bereits über 6.723 Absolventinnen und über 50 ReferentInnen 

 
 
*** 
 
Die GF Dr. Magda Bleckmann steht gerne für weiter Fragen zu folgenden Themen zur Verfügung: 
 
* Die Gesundheitsbranche ist um Umbruch, die Digitalisierung und KI schreitet voran.  
* Welche Herausforderungen und Trends kommen auf Anbieter wie BaBlü® in den kommenden 
Jahren zu? 
* Wie können Netzwerkstrategien helfen, die Herausforderungen der Zukunft zu bewältigen? 
* Welche Rolle spielt die Kommunikation für den Erfolg von Selbständigen im Wohlfühlbusiness? 
 
*** 
 
Für weitere Informationen oder Medienanfragen kontaktieren Sie bitte: 
 
Bettina Valentek 
Marketing und PR 
+43-664-25-85-949 
office@bablue.at 
 
*** 
 
Über die BaBlü ganz gesund GmbH 
Die BaBlü® ganz gesund GmbH in Graz steht für Passion für ganzheitliche Gesundheit, Weisheit & 
Selbstbestimmung, wo Herzlichkeit & Kompetenz sich vereinen und der Mensch im Mittelpunkt steht. 
Mit einem engagierten Team unterstützen wir Menschen, ein erfülltes Leben im Einklang mit der Natur 
basierend auf altem Wissen zu führen.  
 
Sie besteht aus: 
 
BaBlü® Akademie: Die ExpertInnen für ganzheitliche Gesundheit & Bildung mit ❤ 
für ganzheitliche Gesundheitsmethoden & altes Heilkundewissen: 
Von Aromatherapie, über Klangmassage, Feng-Shui, TCM bis zum Waldbaden. 13 Fachbereiche mit 43 
Diplom- und Berufsausbildungen und 163 verschieden Kursen.  ISO-Zertifiziert für Aus- und 
Weiterbildung für ganzheitliche Gesundheitsmethoden in der Erwachsenenbildung.  
 
BaBlü® Praxis - über 30 x Standorte in Österreich 
Professionelles Praxis-Netzwerk für Bachblütenberatung & MEHR - für Mensch & Tier - seit 2010. 
Die Nummer 1 für Bachblüten in Österreich! 
 



BaBlü® Shop: 
In Ergänzung zur Akademie finden AbsolventInnen & TherapeutInnen im Shop professionelle 
Ausstattung & Produkte für die Praxis - von Aromapflege-Produkten, Rohstoffen für die 
Kosmetikherstellung, Bachblüten, Startersets & Praxisbedarf bis empfohlene Fach-Literatur zu den 
Fachbereichen in der Akademie. 
 
 


